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Abstrak
Pendidikan budaya merupakan komponen penting dari
pengembangan pribadi dan sosial siswa. Namun, perkembangan
teknologi dan globalisasi telah menyebabkan banyak generasi
kehilangan kontak dengan akar budayanya. Hal ini dapat merusak
identitas budaya dan menyebabkan ketidakmampuan untuk
menghormati dan memahami budaya sendiri dan budaya orang
lain. Oleh sebab itu, adanya penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi keaktifan strategi penanaman nilai-nilai budaya
melalui kegiatan Seni Budaya bagi siswa SMA Negeri 1 Jetis.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif
kualitatif. Pengumpulan data dilakukan melalui pendekatan,
observasi, wawancara dan dokumentasi. Observasi di SMA Negeri
1 Jetis dilakukan sesuai prosedur yang berlaku di lingkungan
sekolah. Pengamatan yang terus menerus memastikan bahwa
proses pembelajaran tidak terganggu. Tahapan penelitian ini
meliputi tahap awal yaitu pengumpulan data dari sumber pustaka
yang relevan dengan topik penelitian. Kedua, data dianalisis secara
kualitatif oleh peneliti dengan menggunakan metode analisis isi.
Terakhir adalah menyimpulkan hasil penelitian dari analisis dan
interpretasi data yang telah dilakukan.Melalui kegiatan seni
budaya, siswa dapat mempelajari nilai-nilai budaya seperti rasa
hormat, toleransi, kerjasama, tanggung jawab dan empati yang
merupakan bagian integral dari nilai-nilai budaya.  Kegiatan seni
budaya dapat membantu memperkuat reputasi sekolah sebagai
lembaga yang berkomitmen untuk mengedepankan budaya,
nilai-nilai tradisional, dan keberagaman. Selain itu, kegiatan seni
budaya memiliki pengaruh terhadap cara guru mengajar
diantaranya yaitu guru diberikan tantangan untuk dapat merancang
kegiatan seni budaya yang menarik dan informatif.

How to Cite: Zahrani, F. A. (2023). Penanaman Nilai Budaya Pada Siswa SMA N 1 Jetis Melalui Kegiatan
Seni Budaya. Seminar Nasional Pengenalan Lapangan Persekolahan UAD

PENDAHULUAN

Pendidikan memiliki peranan yang penting bagi setiap perkembangan individu, masyarakat
dan bangsa. Pendidikan merupakan sebuah usaha yang dilakukan dengan secara sadar dan terencana
untuk membantu manusia mengembangkan potensi dirinya serta mewujudkan kebahagian dan
kesejahteraan hidup secara menyeluruh. Sekolah merupakan lembaga yang dirancang untuk
melakukan proses pembelajaran terhadap siswa di bawah bimbingan pendidik atau guru. Melalui
sekolah, kemampuan siswa dapat berkembang dan membentuk kepribadian siswa . Sekolah
memiliki tanggung jawab dalam berupaya menanamkan nilai moral guna mendidik agar menjadi
individu yang cerdas dan memiliki karakter positif. 

Pendidikan yang ada di sekolah pada umumnya merupakan upaya mentransmisikan
nilai-nilai budaya guna memelihara, mengembangkan dan mentransformasikan budaya yang
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dimiliki masyarakat. Pengertian budaya menurut Syaiful (2013:111) merupakan suatu konsep yang
menimbulkan minat dan menyangkut tata cara manusia dalam menjalani kehidupan, berpikir,
merasakan, berkeyakinan, dan berusaha sesuai dengan norma yang dianut. Dapat disimpulkan
bahwa budaya mewakili pola perilaku dan fenomena sosial yang merefleksikan identitas serta citra
suatu masyarakat.

Kebudayaan diartikan sebagai norma-norma kehidupan yang diwariskan dari generasi ke
generasi melalui proses pembelajaran yang berbeda-beda, dengan tujuan untuk menciptakan suatu
cara hidup tertentu yang sesuai dengan lingkungannya. Budaya adalah seperangkat asumsi dasar
yang dianut oleh sekelompok individu melalui adaptasi terhadap perubahan lingkungan eksternal
dan kesatuan internal. Kelompok terstruktur dengan tujuan, keyakinan dan nilai yang sama dapat
diukur pengaruhnya terhadap motivasi. Budaya mengacu pada kumpulan pengetahuan, pengalaman,
keyakinan, nilai, sikap, makna, struktur hirarki, agama, konsepsi waktu, peran sosial, serta objek
material dan kepemilikan yang diperoleh oleh suatu kelompok individu melalui perjalanan generasi
dengan upaya individu dan kolektif. Ragam budaya yang berbeda di berbagai penjuru dunia
menciptakan kehidupan yang bervariasi, tergantung pada komunitas dan prinsip yang melekat. 

Implementasi budaya sekolah memiliki ciri khas, karakter, serta citra sekolah di masyarakat
luas. Penerapan budaya sekolah yang tepat akan memberikan pengaruh yang signifikan terhadap
kegiatan belajar siswa serta memotivasi guru untuk dapat bekerja lebih efektif dan mencapai hasil
yang baik (Bukhori dan Anita, 2009). Budaya sekolah akan mempengaruhi suasana kelas, baik
kebebasan yang dinikmati siswa dalam mengembangkan pemikiran dan prestasinya sendiri atau
sebaliknya dapat menjadi hambatan dan keterbatasan bagi perkembangan siswa dan sekolah itu
sendiri. 

Nilai-nilai budaya adalah ekspresi nilai yang tertanam dan diterima oleh masyarakat berupa
kebiasaan dalam bentuk kebiasaan sebagai perilaku yang terjadi sebelum atau sesudah suatu
peristiwa. Salah satu bentuk nilai budaya tersebut adalah budaya sekolah, yang menjadi suatu
prinsip yang dianut oleh warga sekolah, antara lain siswa, guru, penjaga kantin, satpam, pegawai
tata usaha, dan yang dalam sekolah menjadi sesuatu yang spesial sebagai identitas dan citra sekolah
di mata masyarakat (Fitri Rayani, 2017). Pada dasarnya sekolah tanpa budaya yang baik akan sulit
menyelenggarakan pendidikan karakter bagi siswanya. Sebaliknya, jika budaya sekolah positif,
maka siswa akan mengadopsi kebiasaan dan tradisi yang sudah bagus di lingkungan sekolah. Oleh
karena itu, sekolah harus menjadi tempat pembinaan kegiatan belajar siswa terutama dalam
pengembangan ilmu pengetahuan seperti nilai-nilai budaya. Tujuannya adalah untuk membentuk
generasi siswa yang disiplin, kreatif, cinta tanah air, toleransi dan demokrasi sehingga mampu
mencapai tujuan pendidikan yang telah disusun. 

SMA Negeri 1 Jetis merupakan sekolah yang menganut dan mengajarkan budaya pada
warga sekolah. Visi misi yang dianut sekolah meliputi dengan pelestarian budaya. Salah satu tujuan
SMA Negeri 1 Jetis adalah seluruh siswa yang lulus di SMA Negeri 1 Jetis mampu menerapkan
nilai-nilai budaya luhur dalam kehidupan sehari-hari serta membangun budaya mutu dan semangat
keunggulan, dengan mengembangkan kegiatan yang bersifat kompetitif dan produktif. Oleh karena
itu pada beberapa titik sekolah terdapat spot menggunakan corak batik untuk melestarikan budaya
Indonesia.

Pendidikan budaya merupakan komponen penting dari pengembangan pribadi dan sosial
siswa. Namun, perkembangan teknologi dan globalisasi telah menyebabkan banyak generasi
kehilangan kontak dengan akar budayanya. Hal ini dapat merusak identitas budaya dan
menyebabkan ketidakmampuan untuk menghormati dan memahami budaya sendiri dan budaya
orang lain. Oleh sebab itu, adanya penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi keaktifan strategi
penanaman nilai-nilai budaya melalui kegiatan Seni Budaya bagi siswa SMA Negeri 1 Jetis.
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METODE

Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif. Menurut Nazir (2014
penelitian deskriptif yaitu mengamati keadaan kelompok manusia, objek, kondisi, sistem pemikiran
atau kejadian terkini dengan tujuan untuk merinci informasi yang dipelajari secara sistematis,
faktual dan akurat. Sama halnya dengan pandangan Nana Syaodih Sukmadinata (2011) penelitian
deskriptif kualitatif bertujuan untuk mendeskripsikan dan memvisualisasikan fenomena yang ada,
baik yang berasal dari alam maupun manusia. Pendekatan ini lebih menitikberatkan pada
karakteristik, kualitas dan hubungan antar aktivitas yang berasal dari alam maupun hasil rekayasa
manusia. Pendekatan ini fokus pada karakteristik, kualitas, serta hubungan di antara berbagai
kegiatan. Metode penelitian kualitatif adalah metode yang digunakan untuk mempelajari keadaan
objek yang alamiah, dimana peneliti menjadi alat utama dalam prosesnya. 

Pengumpulan data dilakukan melalui pendekatan, observasi, wawancara dan dokumentasi.
Observasi di SMA Negeri 1 Jetis dilakukan sesuai prosedur yang berlaku di lingkungan sekolah.
Pengamatan yang terus menerus memastikan bahwa proses pembelajaran tidak terganggu. Tahapan
penelitian ini meliputi tahap awal yaitu pengumpulan data dari sumber pustaka yang relevan dengan
topik penelitian. Kedua, data dianalisis secara kualitatif oleh peneliti dengan menggunakan metode
analisis isi. Terakhir adalah menyimpulkan hasil penelitian dari analisis dan interpretasi data yang
telah dilakukan.

DISKUSI

Seni budaya merupakan kegiatan yang diselenggarakan di SMA N 1 Jetis yang dimaksudkan
sebagai penanaman cinta terhadap warisan budaya lokal dan untuk memberikan inspirasi kepada
seluruh warga sekolah untuk dapat tetap menjaga budaya lokal. Kegiatan seni budaya dilakukan
oleh seluruh warga sekolah pada hari senin. Berikut ini hasil observasi terhadap warga sekolah
dalam mengikuti kegiatan senin budaya untuk menegmbangkan nilai-nilai budaya terhadap warga
sekolah SMA N 1 Jetis. 

Tabel 1. Hasil Observasi Terbuka
No Kegiatan Observasi Hasil Observasi
1 Kegiatan seni budaya

dilakukan di lapangan
sekolah SMA N 1 Jetis yang

diikuti oleh seluruh siswa
kelas 10 dan sebagian kelas

11.
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2 Kegiatan seni budaya
disambut antusias oleh

seluruh guru, peserta PLP
UAD dan peserta PKL UNY

dan IIQ.

3 Sebagian kelas 11 dan
seluruh siswa kelas 12

mengikuti senin budaya di
lapangan sepak bola.

Di era globalisasi dan modernisasi, semakin penting bagi sekolah untuk memberikan
pemahaman yang mendalam tentang budaya terhadap warga sekolahnya. Melalui kegiatan seni
budaya, sekolah berharap agar dapat menciptakan wadah untuk menuangkan nilai-nilai budaya
secara menyenangkan dan interaktif. Kegiatan seni budaya ini diselenggarakan sejak tahun 2022.
Adanya kegiatan seni budaya oleh sekolah bertujuan untuk menanamkan kecintaan terhadap
warisan budayanya dan menginspirasi warga sekolah untuk dapat menjaga budaya lokal. Siswa
menjadi pusat perhatian para guru dan menjadi harapan utama untuk menjaga kelangsungan budaya
lokal. Melalui senin budaya ini, sekolah juga ingin menunjukkan keterlibatannya dalam
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perlindungan dan pelestarian warisan budaya lokal. Para guru mempunyai harapan besar jika
siswa-siswanya akan mengerti makna dari kebudayaan mereka dan dapat menjaga budaya tersebut. 

Di SMA N 1 Jetis, kegiatan seni budaya dilaksanakan sebulan sekali. Kegiatan ini dimulai
pukul 07.00 dan menjadi upacara bendera yang biasa dilakukan pada hari Senin. Tiap minggunya,
setiap hari senin di SMA N 1 Jetis memiliki jadwal yang berbeda-beda, memberikan suasana
sekolah yang variatif. Jadwal ini meliputi pada hari Senin minggu pertama diadakan upacara
bendera yang diikuti semua warga sekolah, mulai dari guru, siswa, hingga karyawan sekolah. Pada
hari Senin minggu kedua diadakan senin budaya, inti dari kegiatan ini adalah seluruh warga sekolah
menarikan tari daerah dan tari modern. Pada hari Senin minggu ketiga diadakannya senin bersih,
konsep kegiatan ini sangat melibatkan seluruh komunitas sekolah, kegiatan senin bersih tidak hanya
sekedar membersihkan area sekolah, tetapi juga melibatkan upaya untuk mendaur ulang sampah,
melakukan perbaikan kecil di fasilitas sekolah, dan menjaga kebersihan serta kerapihan setiap sudut
lingkungan sekolah. Lalu pada Senin minggu keempat, sekolah mengadakan kegiatan senin sehat
yang diikuti seluruh warga sekolah dalam kegiatan senam untuk menjaga kesehatan fisik, sesi
senam yang beragam dalam bentuk dan intensitasnya dirancang untuk memenuhi berbagai tingkat
kebugaran. Dengan pendekatan-pendekatan tersebut, sekolah tidak hanya menjunjung tinggi
nilai-nilai kebangsaan melalui upacara bendera, tetapi juga memberikan perhatian khusus pada
nilai-nilai budaya, kebersihan dan kesehatan melalui kegiatan mingguan di hari senin. Hal ini
menciptakan lingkungan yang dinamis dan merangsang partisipasi siswa dalam berbagai kegiatan
positif. 

Melalui kegiatan seni budaya, siswa dapat mempelajari nilai-nilai budaya seperti rasa
hormat, toleransi, kerjasama, tanggung jawab dan empati yang merupakan bagian integral dari
nilai-nilai budaya. Nilai-nilai budaya memiliki kemampuan untuk merangsang imajinasi dan
kreativitas siswa. Oleh karena itu, dengan adanya kegiatan seni budaya yang berkaitan dengan seni,
tari, musik dan kreasi lainnya memberikan kesempatan bagi siswa untuk dapat mengembangkan
kreativitas dan ekspresi diri mereka melalui berbagai bentuk seni. Kegiatan ini membantu siswa
untuk mengidentifikasi diri mereka dengan budaya lokal, yang akan membuat siswa akan merasa
bangga menjadi bagian dari warisan budaya yang kaya dan beragam. Kegiatan ini juga membantu
membangun hubungan antara siswa, guru, dan staf sekolah dalam suasana yang santai dan inklusif.
Hal tersebut dapat menciptakan rasa kebersamaan diantara warga sekolah. 

 Kegiatan seni budaya dapat membantu memperkuat reputasi sekolah sebagai lembaga yang
berkomitmen untuk mengedepankan budaya, nilai-nilai tradisional, dan keberagaman. Kegiatan ini
menambah inovasi yang baik dalam proses pembelajaran. Dalam kegiatan seni budaya akan
memperkaya pengalaman belajar siswa dan memberi pemahaman terkait budaya dan
prinsip-prinsipnya. Kegiatan seni budaya juga berpotensi untuk mendorong inovasi pendidikan
melalui penerapan metode pengajaran yang kreatif dan interaktif. 

Selain itu, kegiatan seni budaya memiliki pengaruh terhadap cara guru mengajar diantaranya
yaitu guru diberikan tantangan untuk dapat merancang kegiatan seni budaya yang menarik dan
informatif. Hal ini dapat mendorong kreativitas guru dalam merancang pembelajaran yang variatif.
Dengan kegiatan seni budaya memungkinkan guru untuk dapat menggabungkan berbagai mata
pelajaran dengan aspek budaya dalam satu rangkaian kegiatan. Guru juga dapat menambah
wawasan yang mendalam terkait budaya lokal. Tidak hanya itu, melalui kegiatan seni budaya guru
mempunyai peran yang penting dalam membimbing siswa agar dapat memahami, menghargai dan
melestarikan budaya. Hal ini memperkuat citra guru sebagai pendidik yang tertarik pada
pengembangan dan warisan budaya lokal.

KESIMPULAN

Salah satu tujuan SMA Negeri 1 Jetis adalah seluruh siswa yang lulus di SMA Negeri 1 Jetis
mampu menerapkan nilai-nilai budaya luhur dalam kehidupan sehari-hari serta membangun budaya
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mutu dan semangat keunggulan, dengan mengembangkan kegiatan yang bersifat kompetitif dan
produktif. Melalui kegiatan seni budaya, sekolah berharap agar dapat menciptakan wadah untuk
menuangkan nilai-nilai budaya secara menyenangkan dan interaktif. Adanya kegiatan seni budaya
oleh sekolah bertujuan untuk menanamkan kecintaan terhadap warisan budayanya dan
menginspirasi warga sekolah untuk dapat menjaga budaya lokal. Melalui senin budaya ini, sekolah
juga ingin menunjukkan keterlibatannya dalam perlindungan dan pelestarian warisan budaya lokal.
Para guru mempunyai harapan besar jika siswa-siswanya akan mengerti makna dari kebudayaan
mereka dan dapat menjaga budaya tersebut.
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