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Abstrak
Artikel ini membahas berbagai metode yang dapat digunakan untuk
meningkatkan keterampilan berbicara dalam bahasa Inggris.
Berbicara bahasa Inggris merupakan keterampilan penting dalam
komunikasi global dan pengembangannya memerlukan metode
yang efektif. Artikel ini membahas teknik-teknik seperti membuat
pernyataan publik, menggunakan rekaman suara, proyek pidato,
dan menggunakan teknologi untuk belajar berbicara. Dengan
menerapkan teknik-teknik ini, pembelajar bahasa Inggris dapat
meningkatkan kepercayaan diri berbicara, memperluas kosa kata,
dan mengatasi rasa takut berbicara dalam situasi nyata. Artikel ini
juga menyoroti pentingnya umpan balik dan latihan secara teratur
untuk mencapai kemajuan yang signifikan dalam keterampilan
bahasa Inggris.
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PENDAHULUAN

Bahasa Inggris telah menjadi bahasa internasional yang sangat penting di dunia modern.
Keterampilan bahasa Inggris penting dalam berbagai situasi, mulai dari bisnis hingga pendidikan.
Kemampuan berbicara bahasa Inggris dengan lancar dapat membuka banyak pintu, meningkatkan
komunikasi lintas budaya dan memberikan kepercayaan diri pada berbagai bidang kehidupan mereka.
Namun, meningkatkan kemampuan berbicara bahasa Inggris bukanlah tugas yang mudah. Banyak orang
menghadapi kesulitan besar terkait rasa takut, kebingungan kata-kata dan kesulitan dalam
mengungkapkan pikiran mereka dengan jelas. Artikel ini akan menjelaskan berbagai metode yang dapat
membantu Anda meningkatkan keterampilan berbicara bahasa Inggris Anda. Dengan memahami dan
mempelajari teknik-teknik tersebut, seseorang dapat meningkatkan keterampilan lisannya, sehingga
lebih siap dalam berinteraksi dengan lingkungan yang memerlukan penggunaan bahasa Inggris. Dalam
artikel ini, kami akan membahas beberapa teknik presentasi yang efektif, termasuk teknik berbicara di
depan umum, penggunaan alat bantu visual, latihan pengucapan, dan strategi untuk mengatasi rasa
gugup saat berbicara bahasa Inggris. Kami juga akan memberikan contoh yang baik dan saran praktis
untuk membantu pembaca mengembangkan keterampilan berbicara yang baik. Semua cara yang dibahas
dalam artikel ini dapat dimodifikasi tergantung pada besarnya kekuatan yang dimiliki setiap orang. Oleh
karena itu, artikel ini dapat bermanfaat baik bagi pemula yang sedang belajar bahasa Inggris maupun
bagi mereka yang ingin meningkatkan keterampilan berbicaranya level tinggi. Dengan tekad dan latihan
yang konsisten, siapapun dapat mengasah kemampuan bahasa Inggrisnya, membuka pintu peluang yang
lebih besar, dan meraih kesuksesan di berbagai bidang kehidupan.

METODE

Ada banyak cara yang mungkin untuk meningkatkan keterampilan berbicara bahasa Inggris
Anda. Berikut beberapa metode yang efektif: (1) Latihan berbicara secara teratur: Latihan adalah
kunci untuk meningkatkan keterampilan berbicara. Cobalah untuk berbicara bahasa Inggris setiap
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hari, baik dengan teman, keluarga, atau diri Anda sendiri. Ini membantu Anda menjadi lebih
nyaman dengan bahasa tersebut. (2) Ikuti pelajaran berbicara: ikuti pelajaran atau kelas bahasa
Inggris yang berfokus pada keterampilan berbicara. Ini akan memberi Anda bimbingan dan
kesempatan untuk berbicara dalam lingkungan yang mendukung. (3) Bergabunglah dengan grup
obrolan: Carilah grup obrolan berbahasa Inggris di daerah Anda atau online. Ini cara yang bagus
untuk berbicara dan mendapatkan masukan dari orang lain. (4) Simulasikan Presentasi: Belajar
membuat dan menyampaikan presentasi dalam bahasa Inggris. Anda dapat memilih topik yang
menarik minat Anda atau penting untuk pekerjaan atau studi Anda. (5) Rekam diri Anda: Gunakan
perekam atau ponsel untuk merekam diri Anda berbicara bahasa Inggris. Ini membantu Anda
mengevaluasi diri sendiri dan melihat di mana Anda dapat meningkatkannya. (6) Dengarkan berita
dan podcast: Dengarkan berita, podcast, atau acara bincang-bincang dalam bahasa Inggris. Ini akan
membantu Anda memahami intonasi, kata-kata, dan cara berbicara dalam bahasa Inggris. (7)
Penggunaan teknologi pembelajaran: Gunakan alat dan platform pembelajaran bahasa Inggris yang
menyediakan latihan lisan dan rekaman suara interaktif. (8) Bergabunglah dengan komunitas
online: Bergabunglah dengan forum atau grup media sosial yang fokus pada pembelajaran bahasa
Inggris. Ini akan memberi Anda kesempatan untuk berbicara dengan penutur asli dan pembelajar
bahasa Inggris lainnya. (9) Akting: Cobalah akting dalam sebuah drama atau film. Tidak hanya
menyenangkan, tetapi juga membantu Anda mempelajari kata-kata dalam berbagai situasi. (10)
Pelajari Kata-Kata Baru: Perluas kosakata Anda untuk mendapatkan lebih banyak kata untuk
digunakan dalam percakapan. Cobalah untuk mengingat dan menggunakan kata-kata baru setiap
hari. (11) Ikuti kursus pengucapan: Kursus ini akan membantu Anda meningkatkan pengucapan,
intonasi, dan pengucapan dalam bahasa Inggris. (12) Mintalah umpan balik: Mintalah teman, guru,
atau mentor Anda untuk memberikan umpan balik yang membangun mengenai keterampilan
berbicara Anda. Ini dapat membantu Anda mengidentifikasi area yang memerlukan perbaikan.

Metode yang penulis gunakan dalam artikel ini, yaitu observasi. Subjek observasi ini, yaitu
peserta didik SMP Muhammadiyah Banguntapan. Teknik pengumpulan data yang penulis gunakan
adalah pengamatan, wawancara dan dokumentasi. Pengamatan dilakukan dengan mengamati kelas
7C SMP Muhammadiyah Banguntapan waktu pembelajaran di kelas. Wawancara dilakukan dengan
menanyakan stok, visi misi sekolah, kultur sekolah, dll. Dokumentasi dilakukan selama kegiatan
PLP di SMP Muhammadiyah Banguntapan.

DISKUSI

Dari hasil observasi ketika pembelajaran di kelas, diperoleh hasil sebagai berikut:
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Berdasarkan dari data diatas, maka diketahui bahwa 10% peserta didik perempuan yang
aktif menanggapi, 10% peserta didik laki-laki yang presentasi, 24% peserta didik laki-laki yang
tidak presentasi, 4% peserta didik perempuan yang presentasi, 31% peserta didik perempuan yang
tidak presentasi, 21% peserta didik laki-laki yang aktif menanggapi.

KESIMPULAN

Pengamatan sekolah mengungkapkan kesimpulan bahwa metode pembelajaran presentasi
telah di terapkan di SMP Muhammadiyah Banguntapan.

Hasil observasi kelas menunjukkan bahwa di kelas 7 masih banyak peserta didik yang tidak
berpartisipasi/tidak presentasi saat pelajaran bahasa inggris. Diagram lingkaran menunjukkan bahwa
banyak peserta didik laki-laki dan perempuan yang tidak berpartisipasi dalam presentasi. Akan tetapi,
peserta didik perempuan lebih banyak yang tidak berpartisipasi dalam presentasi. Sehingga hal ini
membuktikan bahwa metode presentasi dalam sistem pembelajaran di kelas belom berjalan dengan baik.
Rpp yang memuat presentasi juga menerapkan presentasi secara berpasangan setiap kelompoknya.
Namun, dalam praktiknya hal ini tidak diterapkan secara eksplisit oleh guru. Seperti penerapan rpp,
kalimat seperti “Siswa berpasangan dan mempersiapkan presentasi singkat tentang penggunaan sapaan
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dalam Bahasa Inggris“. Itu diterapkan ke semua peserta didik, sayangnya dalam proses belajar mengajar
tidak terlihat diterapkan secara eksplisit oleh guru, khususnya di pelajaran Bahasa Inggris.

Keterampilan berbicara adalah keterampilan yang paling penting bagi semua pelajar yang
ingin belajar bahasa Inggris untuk meningkatkan kinerjanya, membangun kepercayaan diri,
mendapatkan kesempatan kerja yang lebih baik, berbicara di depan umum, menghadiri wawancara,
berpartisipasi dalam debat dan diskusi kelompok, melakukan presentasi dan sebagainya. Di dunia
sekarang ini, segalanya adalah tentang hak untuk berbicara. Seseorang yang pandai berbicara
mampu menaklukkan seluruh dunia. Keterampilan komunikasi yang baik adalah paspor menuju
peluang kerja yang lebih baik. Dalam wawancara modern, kemampuan kandidat diuji melalui
kinerjanya dalam diskusi kelompok, debat, kemampuan presentasi, dan banyak lagi. Oleh karena
itu, pencari kerja harus memiliki kemampuan komunikasi yang baik untuk memanfaatkan peluang
yang lebih baik. Ada empat aspek utama dalam belajar bahasa Inggris, yaitu mendengarkan,
berbicara, menulis dan membaca. Menjadi ahli dalam salah satu sumber daya ini tidak banyak
membantu Anda berkomunikasi. Misalnya, Anda harus tahu cara membaca yang baik sebelum bisa
menulis dengan baik. Anda juga harus pandai mendengarkan sebelum bisa pandai berbicara.
Mempelajari keempat hal ini memang memerlukan proses, namun ada tips mempelajarinya secara
bertahap: (1) Mendengarkan. Untuk belajar listening, Anda bisa mendengarkan podcast/stasiun
radio yang menggunakan percakapan bahasa Inggris. Dengan sering mendengarkan podcast/stasiun
radio berbahasa Inggris, Anda akan terbiasa dengan pengucapan bahasa Inggris yang baik dan
akurat. Coba dengarkan podcast ini secara rutin. Anda dapat mendengarkan podcast ini setiap hari.
Ini akan meningkatkan keterampilan mendengarkan Anda. (2) Spaking (Berbicara), Ada banyak
cara untuk belajar berbicara. Cara termudah adalah mulai berbicara pada diri sendiri. Anda dapat
melakukan ini dengan merekam suara Anda sendiri. Dari rekaman tersebut, Anda dapat mengetahui
sejauh mana kemampuan berbicara Anda. Dari rekaman tersebut, Anda akan mengetahui bagian
mana yang masih salah. Dengan cara ini, Anda dapat meningkatkan keterampilan berbicara Anda.
(3) Membaca (Reading), Ada banyak cara untuk meningkatkan keterampilan membaca. Anda dapat
meningkatkan keterampilan membaca Anda dengan membaca koran/artikel berbahasa Inggris.
Dengan membaca koran/artikel berbahasa Inggris secara rutin, kemampuan membaca Anda akan
meningkat. (4) Menulis, untuk meningkatkan kemampuan menulis dapat dilakukan dengan menulis
artikel/email dalam bahasa Inggris. Ketika Anda mengetahui cara menulis dalam bahasa Inggris,
keterampilan menulis Anda akan sangat meningkat.

Untuk meningkatkan kemampuan bahasa Inggris kita memerlukan partisipasi dalam
kegiatan. Banyak aktivitas yang bisa kita lakukan, seperti: (1) Melakukan sesuatu setiap hari, Anda
berbicara bahasa Inggris dengan teman atau sendirian setiap hari. (2) Cari pasangan, cari pasangan
untuk belajar bahasa Inggris. Bisa berupa teman perusahaan atau mencari teman di bidang olah
raga. (3) Ikuti kursus atau kursus, ikuti kursus bahasa Inggris, dan Anda akan segera memahami
cara belajar bahasa Inggris. (4) Menonton film dan acara TV berbahasa Inggris, menonton film dan
acara TV berbahasa Inggris dengan atau tanpa subtitle. Ini akan membantu Anda meningkatkan
pengucapan, pengucapan, dan pengucapan Anda. (5) Dengarkan podcast, dengarkan podcast dalam
bahasa Inggris tentang topik yang Anda suka. Ini membantu Anda meningkatkan pemahaman
mendengarkan dan berbicara. (6) Bergabunglah dengan grup diskusi. Carilah grup percakapan
bahasa Inggris di kota Anda atau online. Ini adalah cara yang baik untuk berbicara dengan lancar.
(7) Membaca buku dalam bahasa Inggris. Bacalah buku, majalah, atau artikel dalam bahasa Inggris
untuk meningkatkan pemahaman Anda tentang berbagai jenis tulisan. (8) Catat kemajuan Anda,
buatlah buku catatan atau tulis tentang kemajuan bahasa Inggris Anda. Ini akan membantu Anda
melihat kemajuan Anda dari waktu ke waktu. (9) Berpartisipasi dalam diskusi online, berpartisipasi
dalam forum berbahasa Inggris atau grup Internet. Bergabunglah dalam percakapan dan ajukan
pertanyaan. (10) Jangan takut melakukan kesalahan, jangan takut bertindak. Salah satu cara terbaik
untuk belajar adalah dengan membuat kesalahan Anda sendiri. Cobalah untuk berbicara bahasa
Inggris dengan percaya diri tanpa terlalu khawatir akan kesalahan. (11) Manfaatkan kesempatan
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berbicara, manfaatkan setiap kesempatan yang ada untuk berbicara bahasa Inggris, baik dalam
rapat, di tempat kerja, atau dalam kehidupan sehari-hari. (12) Rekam dan ukur diri Anda Rekam diri
Anda berbicara dalam bahasa Inggris dan putar ulang untuk mengukur nada dan nada Anda.

Ingatlah bahwa proses ini membutuhkan waktu dan dedikasi. Semakin banyak Anda
berbicara bahasa Inggris, semakin cepat kemampuan berbicara Anda meningkat.
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